
 

 

 

 

 

                                                                                                                            «08» декабря 2023 г. 

МЕНЮ на «11» декабря 2023 г. 

Горячий завтрак (1-4 класс) 

 Выход (г) Энергетическая 

ценность (ккал) 

Суп молочный с макаронными изделиями 250  

Какао с молоком 200  

Бутерброд с маслом 35  

Сок порционный 200  

Яйцо вареное 40  

Яблоки 150  

 

Горячий завтрак (5-11 класс) 

Суп молочный с макаронными изделиями 300  

Какао с молоком 200  

Бутерброд с маслом и сыром 55  

Яйцо вареное 40  

 

Дополнительное горячее питание (платн) 

Свекольник  300  

Пюре картофельное 230  

Тефтели с рисом 120  

Хлеб пшеничный 100  

   

   

 

Дополнительное горячее питание (малообеспеченные) 

Свекольник  300  

Пюре картофельное 230  

Тефтели с рисом 120  

Хлеб пшеничный 100  

   

   

 

Обед (дети с ОВЗ) 

Свекольник  300  

Пюре картофельное 230  

Тефтели с рисом 120  

Хлеб пшеничный 100  

   

   

 


